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REGISTRO DE GASTOS DE BOLSILLO
LOS COSTOS QUE VA A OLVIDAR RECLAMAR.
Los daños económicos son las pérdidas comprobables, y un recibo es el comprobante. Anote

cada gasto en cuanto ocurra; una foto del recibo en su teléfono cuenta. El total se convierte en

una línea de la carta de reclamo, y nada de eso se recupera si nadie lo anotó. Empiece con la

lista de lo que la gente olvida.

NUEVE COSTOS QUE LA GENTE OLVIDA RECLAMAR
Viajes a las citas: Uber, Lyft, taxi y estacionamiento

Cada viaje a terapia física, a estudios de imagen y a la farmacia. Guarde los recibos de la aplicación.

Las millas en su propio auto

La fecha, el destino y las millas de cada viaje médico. Una nota en su teléfono es suficiente.

Recetas y copagos

Si la pide, la farmacia le imprime una lista de todo por fecha.

Soportes ortopédicos, compresas de hielo, analgésicos, una almohada de cuña

El recibo de la farmacia es la prueba.

La ayuda que tuvo que pagar: limpieza, jardinería, cuidado de niños, alguien que pasee al perro

Trabajo que usted hacía antes del choque y no pudo hacer después. Los servicios del hogar son una categoría propia de daños

según las instrucciones para el jurado de California.

Comida a domicilio mientras no podía cocinar ni hacer las compras

Razonable, documentada y relacionada con la lesión.

Objetos dañados en el choque: teléfono, lentes, laptop, la silla de auto del niño

Los fabricantes de sillas de auto generalmente exigen reemplazarlas después de un choque, y la Administración Nacional de

Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA) dice que hay que reemplazarla después de cualquier choque moderado o grave.

Tome fotos del daño y guarde el recibo del reemplazo.

Ropa y zapatos que los paramédicos cortaron o que se arruinaron

Tómeles fotos antes de que los tiren.

Depósitos, boletos y viajes que tuvo que cancelar

Los que no son reembolsables, con la confirmación de la cancelación.



SU REGISTRO

FECHA CONCEPTO CATEGORÍA MONTO RECIBO

Total acumulado

Se guarda solo en este dispositivo. Imprima el registro o envíeselo por mensaje de texto para traerlo a la revisión de su caso.

Información general, no asesoría legal para su situación.

Revisión gratuita de su caso: (424) 235-7879. Sin honorarios a menos que recuperemos dinero para usted. Si no hay recuperación, usted no debe honorarios ni

costos del caso. Se habla español. La versión web guarda su avance: https://www.wiseinjuryfirm.com/es/biblioteca/herramientas/registro-de-gastos/

Escrito y revisado por Josh Kohanim, Esq., State Bar of California n.º 328609. Revisado el 9 de septiembre de 2026. Este sitio web ofrece información general y no

constituye asesoría legal. Comunicarse con nosotros no crea una relación abogado-cliente, que solo se forma con un acuerdo de honorarios por escrito y firmado.

No cobramos honorarios de abogado a menos que recuperemos dinero para usted. Si no hay recuperación, usted no debe honorarios ni costos del caso. El

acuerdo de honorarios por escrito explica esto antes de que comience la representación. Los resultados anteriores no garantizan un resultado similar.
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State Bar of California (Colegio de Abogados de California), número de colegiado 328609.


